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BASES DEL CONCURSO “UN DÍA EN TEIDE” 

 

1. Organización 

El concurso “Un día en TEIDE” está organizado por el Departamento de Comunicación y 
Marketing del Centro TEIDE IV, perteneciente a los Centros de Formación Profesional 
TEIDE-HEASE. 

2. Objetivo 

Fomentar la participación del alumnado en la vida del centro y fortalecer el sentimiento de 
pertenencia a la comunidad TEIDE, a través de la creación de contenidos audiovisuales 
creativos en formato TikTok. 

3. Participantes 

Podrá participar todo el alumnado matriculado en TEIDE IV (Quintana), individualmente, en 
parejas o grupos de hasta 3 personas. 

4. Tema 

“Un día en TEIDE” 

Los vídeos deberán reflejar, de forma original y positiva, cómo es el día a día en el centro: 
clases, talleres, pasillos, amigos, descansos, actividades, etc. 

El objetivo es mostrar la esencia de TEIDE IV desde la mirada del alumnado, siempre desde 
el respeto y la creatividad. 

5. Requisitos técnicos 

• Formato: vertical (9:16) 

• Duración máxima: 45 segundos 

• Archivo: vídeo ya montado y editado 

• Contenido inédito: no puede haber sido publicado previamente en TikTok ni en ninguna 
otra red social 

• Idioma: libre (se recomienda el uso del español) 

• Música: solo se permite música libre de derechos o disponible dentro de TikTok 
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6. Envío de los vídeos 

Los vídeos deberán enviarse antes del 9 de noviembre de 2025 a las 23:00 h al correo: 
cmena@teideformacion.com 

En el mensaje deberá indicarse: 

• Nombre y apellidos de los participantes 

• Curso, grupo y turno 

• Título del vídeo 

Si el archivo es demasiado grande, podrá compartirse mediante un enlace a una plataforma 
de almacenamiento en la nube (Google Drive, WeTransfer, etc.). 

7. Selección y publicación 

Los vídeos serán revisados por un jurado compuesto por los miembros del equipo directivo 
y del departamento de marketing, que seleccionarán como finalistas los que cumplan las 
normas y representen mejor los valores de TEIDE IV. 

Los vídeos seleccionados se publicarán en el perfil oficial de TikTok @teideheasefp 
durante la semana del 10 al 15 de noviembre de 2025. 

8. Criterio para elegir al ganador 

El ganador del concurso será el vídeo con más likes acumulados desde su publicación 
hasta el 30 de noviembre de 2025 a las 22:00. 

9. Premios 

Primer premio: 

• Diploma acreditativo 

• Regalo sorpresa 

10. Normas generales 

• No se admitirán vídeos que incluyan lenguaje ofensivo, referencias discriminatorias o 
imágenes de personas sin su consentimiento. 

• Los vídeos deberán respetar las normas de convivencia y la identidad visual de TEIDE-
HEASE. 

• La participación en el concurso implica la cesión de derechos de uso y difusión del 
vídeo al centro TEIDE IV, exclusivamente con fines educativos y promocionales. 

• La participación en el concurso implica la aceptación total de estas bases. 

• Cualquier interpretación o norma adicional será competencia del jurado 
anteriormente mencionado, compuesto por los miembros del equipo directivo de 
TEIDE IV y del departamento de marketing. 


